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En les Coves durant aquests mesos de 
tardor s’ha pogut triar entre un ventall de 
diferents d’activitats i cursos en els que 
poder participar.

El mes de setembre es va iniciar amb dos 
cursos,un d’informàtica i un altre de cures 
auxiliars de geriatria. El primer, d’aplicacions 
informàtiques bàsiques, ha permès als 
alumnes formar-se en dos programes, un 
de processador de text, el Word, i un de 
fulles de càlcul, l’Excel. La metodologia de 
les classes i el fet que cada alumne disposés 
d’un ordinador ha facilitat l’aprenentatge 
dels participants, a més a més de fer les 
classes molt dinàmiques. Juan Carlos, el 
docent, s’ha adaptat als diferents nivells 
que presentaven els alumnes en quan 
als coneixements d’informàtica i a sabut 

transmetre els continguts del curs.

Amb el curs de Cures Auxiliars de Geriatria, 
les alumnes en finalitzar-lo, són capaces 
d’aplicar les cures auxiliars d’infermeria 
segons les necessitats biològiques, 
psicològiques i socials de l’ancià, en els 
diferents àmbits d’atenció, així com a 
realitzar el control dels recursos materials 
i l’organització de la unitat o servei. Evelyn 
ens ha fet les classes molt entenedores, 
facilitant la comprensió d’alguns conceptes 
mèdics per nosaltres desconeguts. També 
s’ha preocupat de, a més a més del temari 
del llibre del curs, ampliar-lo amb apunts 
per poder entendre millor alguns aspectes 
de les cures auxiliars de geriatria.

En tots dos cursos s’ha seguit 
una metodologia activa i fent 


