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XX Firenze marato 2003

La ciutal de Floréncia, ha celebrat la XX maratd, el
23 de novembre passat.

Ago no seria una noticia per al nostre periadic local
si no féra per la participacié d'un grup de comredors
locals, Francisco Moliner Forés, Roberto Garcia
Olsina, Vicente Villaplana Esteller i Ramiro un com-
pany d'Albocisser. Total, quatre dels pocs  inscrits
amb nacionalitat espanyola (una vintena) .

En esta ocasié tenicm “puia”, La nostra filla Laura

ens esperava ja a ["aeroport de Floréncia amb un car-
tell: "FORZZA LES COVES™ CORAGGIO!!
Vam passejar el cartell per tot el recorregut de la carre-
rit, dixi com una senyera (que mai falta en la maleta de
Ramiro), per tal que els nostres corredors ens veren on
estavem.

Uns cine mul participants van mamprendre la carre-
ra el mati del dissabte 23 de novembre, en un dia elar
1 espléndid per a correr. Es predeien pluges per a esta
data, perd afortunudament els meteorolegs es van
equivocar,

Els 42 Km de recorregul transcorren en la seua
major part per una zona, amb molt poes desnivells, pel
centre historic de la ciutat.

Els quatre corredors van acabar la maraté, amb els
temps seglicnts;

Temps oficial ~ Temps de xip
Paco: 03:02:19 03:01:32
Robera:  03:24:30 (03:23:14
Tico: 03:27:00 (03:25:46
Ramir;  04:05:39 04:04:24

Les animadores estivem atentes a la meta per a ani-
mar en els dltims moments. A les tres hores d'haver
comengat la carrera, estiitvem atenles per a vore entrar
a Francisco Moliner, Paco Valéncia, que tenie en esta
carrera Nixat 1"objectiu de les 3 h. , xifra mitica en el
temps d’un corredor no professional. Van entrar els
corredors de les 3 h i el nostre Paco no arribava,
nomées dos minuts 1 uns segons després vam vore com
Paco doblegava la revolta de Pza. Santa Croce i entra-
va en el recinte de ln meta, com sempre sense signes
aparents de cansamenl, perd movent el cap indicant
que no havia poguot ser. La proxima, Paco! Vint-i-dos
minuts més tard entrava Roberto a la meta, amb molt
bon temps respecte a les seues expectatives inicials, A
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penes ens haviem recuperat dels inims per a Roberto,
seguidament entrava Tico, que va mantindre el seu
lemps habitual,

L heroi de grup va ser esta vegada Ramiro qui, enci-
ri que va fer la cursa amb més temps de I"habitual, a
causa d'uns problemes d’Gltima hora, va poder aca-
bar-la feligment.

Per als corredors una satisfaccio, per a nosaltres un
espectacle. Participar en una maratd, encara que siga
des de fora, €s una bonica experiéneia, els prepara-
tius, les esperances, els menjars, tol molt mesurat |
controlat, i després els comentaris de la marxa de la
carrera, 'experiéncia d'eixe repte personal en qué no
¢s competix contra ningd, simplement es corre,
només, amb el teu propi cos i el tew propi esforg.
Finalment els dinarots, els “tangues” de cervesa” per
a recuperar el gue s™ha perdut els dies que precedixen
a la carrera i com no, ja relaxats després de I'esforg,
vam fer un poc de turisme per eixa regidé tan bonica
com ¢s la Toscana.




