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0s ninos viven lo que apwenden

Si un nino vive con crilicas,
aprende a censurar.
S1 vive con hostilidad,
aprende violencia.
Si vive ridiculo,
aprende a ser limido.

Si vive con vergiienza,
aprende a sentirse culpable.
St vive con estimulos,
aprende a tener confianza.

Dorathy Law Nolte

Si vive con encomio,
aprende a apreciar,
Si vive con equidad,
aprende justicia.

Si vive con seguridad,
aprende a tener fe,

Si vive con aprobacion,
aprende a gustar de si mismo.
Si vive con aceptacion,
aprende a amar ¢l mundo,

éQuiéh mueres

Muere lentamente guien se transforma en esclavo
del hibito, repitiendo todos los dias el mismo trayec-
to, quien no cambia de marca, no arriesga a vestir un
color nuevo v no le habla a guien no conoce.

Muere lentamente quien hace de la television su
aurl.

Muere lentamente quien evita una pasion, quien
prefiere el negro sobre el blanco y los puntos sobre las
“ies” wun remolino de emociones, justamente los que
rescatan el brillo de los ojos, sonrisas de los bostezos,
corazones de los tropiczos y senlimicnlos.

Muere lentamente guien no voltea la mesa cuando
cstd infeliz en el trabajo, quien no arriesga lo cierto
por 1o incierto para ir detrds de un suefio, guien no se
permite por lo menos una vez en la vida, huir de los
CONSej0s sensatos.

Pablo Neruda

Muere lentamente quien no viaja, guien no lee,
quien no oye miisica, quien no encucntra gracia cn si
MISMmo.

Muere lentamente quien destruye su amor propio,
quicn no se deja ayudar,

Muere lentamente, quien pasa los dias quejdndose
de su mala suerte o de la lluvia incesante.

Muere lentamente, guien abandona un proyecto
antes de iniciarlo, no preguntando de un asunto que
desconoce o no respondiendo cuando le indagan
sobre algo que no sabe.

Evitemos la muerte en nuestras cuotas. recordamos
siempre gue estar vivo exige un esfuerzo  mucho
mayor que el simple hecho de sufrir. Solamente lo
ardiente paciencia hard que conquistemos una
espléndida felicidad.
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...Cerremos,

cerremos pronto las fronteras,

Vedlo avanzar deprisa en el viento del Este,

de las estepas rojas del hambre.

Que su voz no la oigan los obreros,

que su silbido no penetre en las fdbricas,

que no divisen su hoz alzada los hombres de los
l.‘[ll]].l'}l.'hh.

iDetenedle!

Porque salta los mares

Rafael Alherti

recorriendo toda la geogralia,

porgue se esconde en las bodegas de los barcos
y habla a los logoneros

y los saca tiznados a cubierta,

y hace que el odio y la miseria se subleven

y se levanten las tripulaciones.

iCerrad,

cerrad lus circeles!

Su voz se estrellard contra los muros.




