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k1 ball pla

En una de les dltimes visites que he fet a Atzencta
d’ Albaida, poble de Paqui, 1o meva dona, ¢l meu amic Ximo
Tormo em va donar fotocopiat un article de Vicent Torrent que
parlava del Ball Pla al nostre poble, les Coves de Vinromi,
Atés que el contingul d'aquest article em va semblar forga
interessant, he volgut fer participis d'aquestes linics tois els
lectors 1 lectores de Tossal Gros, amb la conviceid que serd del
grat de tots i totes, atés que "esmentat Vicent Torrent ens fa
una exposicié alabadora d'alléy que per als covarxing 1 covar-
xines és una mena de signe d'identitat: el Ball Pla.

Tot seguit reproduim literalment aguest anicle.

IX. EL BALL PLA A LES Coves pE VINROMA

Les Coves de Vinroma és un poble de 'interior situat al
limit de les comargues de la Plana Alta i el Baix Maestrat, Fins
fa poc es considerava un poble del Maestrat, perd darrers-
ment, segons la nova demarcacié comarcal, s¢'l situa a la
Plana Alta. Es per tant un poble custellonene cent per cent en
totes les scues manifestacions, i no hi és la misica popular una
excepcio,

Us convidem a visitar les Coves durant les fesies de o Mare
de Déu d’ Agost: al voltant del 15 d'aquest mes. En aquestes
dates hi hauria molts pobles a visitar perqué sén molies les
festes que al llarg del pais hi tenen lloc, La Mare de Déu
d*Agost (1" Assumpeit de la Mare de Déu) és una de les devo-
clons més esteses i més tradicionals al larg de les comarques
valencianes. Molles esglésics li estan dedicades, comengant
per la Seu de la ciutat de Valéncia. Siga com siga, a les Coves
gaudireu d'un clima més benigne que en molts altres Hoes. El
poble esti situat o una certa altura i les nits d’agost no s6n tan
feixugues com a les terres haixes.

La nostra invitacid a visitar les Coves estd justificada perqué
dins les scues festes podrem avui encara —i sembla que
durant molts anys— presenciar i fins i 101 participar en un ball
molt especial que 1€ lloc al poble des de fa molts anys: ¢l Ball
del Pla. El poble de les Coves es mostra orgullés del seu Ball
del Pla i efectivament no [i'n falten motius. Quan arriben les
festes, el Ball del Pla és la celebracit més important i que més
participacio troba per part de la poblacio de les Coves.

Cal dir gue ¢l Ball del Pla conserva alld més important gue
pot conservar un ball tradicional, com és Ia participacio mas-
siva i oberta de la gent del poble en la dansa. Aixi, el Ball del
Pla no és un espectacle en el qual alguns ballen, normalment
disfressats de roba antiga, i In majorin contempla com el qua-
dre artistic evoluciona, sind que s una festa en qué els misics
toquen amb la roba normal que cadased porta. Es tracta, d'una
de les pogues danses que encara guarden la seun funci6 festi-
vin i no ha caigut en 1o decadéneia d un ball embalsamal i ama-
it per al museu de les coses passades. 1 cal dir a més que &
una diversio real | esperada per tots els que en ella participen,

El Ball del Pla 1€ tretze pans o danses que es toguen i ballen
sense intermapeid. D'una part a una altra, el tabal continua
marcant el seu obstinato de percussid, mentre els que ballen
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fan upa mena de passeig esperant que entre la seglient tocata.
Una de les proves de I'interés que hi ha al poble per mantin-
dre viva aquesta festa és que el Ball del Pla és el principi del
ball de la nit. Es a dir es comenga amb les danses que balla tot-
hom i es continua ballant amb un conjunt o orquestry gue va
aferint ¢ls ritmes del moment,

Si voleu intentar-ho, no teniu més que infegrar-vos en la
caracteristica formacid del ball, Cada grup esti integrat per un
cap de dunsa i quatre parelics, Els grups van uns darrere dels
altres i ¢l primer «cap de dansa» és el que porta la iniciativa
de tot el ball,

La crida, ¢l ndmero tres, I joteta, lu dansa del pevet, la
cadena, Jes mamelles, alga el dit-alga el dit, les quatre cares,
els palets i castanyetes, les quatre cares i creu, la botella i
dansa, i lo valsel sén els tretze temes que integren el ball. Dins
el poble de les Coves es coneix aguest conjunt de danses amb
el nom de Ball del Pla perqué sembla que amigament el clos
urba vollat per la murada s"amreplegava a la part alta d'un
pujol i alliy dins només es ballava la jota al compds de la ron-
dalla de condi, perd quan arribaven les festes majors, es balla-
va aquesta dansa al pla que s’estenia al peu del recinte murat.,
De tota maneri no ens cap dubte que la denominacio de ball
del pla és només, diguem-ne, una adptacid d'una alira deno-
minacié més estesa i normal per tota Ly comarea del Muestrat:
el ball pla. Aixi és com es denominen diverses danses que
tenen molt en comu i que es fan per mols pobles del Maestrat.
ELmaot «plivs hi deu jugar més aviat un paper adjetiv que expli-
ca com ¢s el ball, abans que un paper locatiu que faga referén-
cid —tal 1 com volen a les Coves— al loc on es celebrava la
dansa,

D tok manera, hi ha encara unes altres denominacions que
rep ¢l Ball del Pla. Per exemple «el ball perduts, Segons
Gonzalo Puerto Mezquita, aquesta dansa € els seus origens
com a tal al segle xvir i la denominacia de ball perdut «es deu
indubtablement o estrany ritme i plasticitat meravellosament
arfomica, com de passes perdudess,

Entre les tocates del ball podem apreciar algunes que respo-
nen a aquest estrany ritme a qué al-ludeix G, Puerto. Aquestes
son les melodics més antigues de les tretze que componen el
ball. Al lUarg del temps s'hi ba anat afegint d altres melodies
que responien als ritmes de moda de cada Epoca, tals com
joies, boleros, seguidilles, valsos, polques...

El Ball del Pla és interpretat actualment per una seccié de
vent de la Banda de madsica, T semblu que agd es fa aixi des de
fa molts anys. Perd el costum del pais i I"antiguita de les woca-
tes fan pensar que aqueixes danses s"interpretaven amb Ta
dolguina i el tabal fins que es van substituir pels instruments
de vent. [aixd ho confirma un altre nom que es donava al Ball
del Pla de les Coves i és el nom de «el hall del dolcainers.
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