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XXIII Marato de Valencia

Diumenge passat, 2 de febrer, a les 9.00 h del
mati es dona eixida als més de dos mil fondistes
que participaven en la marato de Valencia, Aquesta
cursa de 42,195 km fou organitzada, com en oca-
stons anteniors, per la S.D. Correcaminos, club de
Valéncia i un dels més importants, en nivell popu-
lar. 4’ Espanya. Amb un recorregut urbi 1 totalment
plat la cursa era, en principi, ideal per a fer marca.
Perdy en aquest tipus de cursa (una de les proves
reina de [Matletisme) els factors que intervenen son
tans 1 tant diversos que resulta practicament impre-
visible pronosticar marques, | aixi va ocorrer: una
mica de vent del nord (que ja feia dies que bufava
per tot ¢l pais) 1 un poc de fred en comengar la
cursa van ser alguns dels elements causants que les
previsions inicials de marca (fetes per I"organitza-
cit 1 en definitiva per tots els corredors) no es com-
pliren. A més a meés dels factors climatics, com
hem dit abans, n'intervenen uns altres que podriem
anomenar personals de cada corredor, 1 que en deh-
nitiva no son altres que [entrenament, les sensa-
cions del dia. la hidrataci6. el factor psicologic, ete.

Perd si quelcom tenia despecial aquesta cursa
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Foaca Moliner entreent o b pvto o ‘atfetivne oir acafsoiog e smiri
era la participacio de quatre corredors covarxins:
Paco Moliner, Roberto Garcia, José Vie. Baixama i
el que subscriv, Gustau Viol, Especial perque dos
d'aquests corredors debutaven en la maratd,
Roberto 1 José Vie, i especial perqué aquesta prova
sempre resulta un repte a nivell personal. ja no pel
que representa en si mateix la prova, sind per les
llargues sessions d’entrenament que s'han hagut de
suportar fins a ambar al nivell fisic doni per a
correr-la 1 acabar-la.

En llegir aguestes linies, alguns ens tractaran de
sonats, uns altres, potser, de desteinats 1 poc can-
sats  de treballar (mira-te’ls  per aqui
corrent... si estigueren ben cansats... p 1 altres
—esperem que la majona— ens tractaran
d’esportistes. Perd ago no importa: el que
importa, com hem dit abans, és el repte per-
sonal que representa COIrer una prova com
aquesta, haver aplegat fins act a base d'en-
trenament i sacrificiz i el que és més impor-
tant {sota ¢l meuw punt de vista): I'amistat.
L'amistat que s'ha generat entre nosaltres
gricies a les llargues sessions d’entrenament
conjunt (que han estat moltes) 1 que esta per
damunt de gualsevol marca personal que
$"haja fet en la cursa Anim companys i fins

a la propera maratd!




