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NATURA

La servera o server

B. BARBERA

Sorbus fa referéncia al fruit, la
1 domestica al lloc on eren
sovint, €s a dir, ben a prop dels habi-
tatges. Aixi era més facil proveir-se'n.

Es de la familia de les rosacies. Els
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origens de la servera cal buscar-los en

I'Europa del sud, I'oest d' Asia i ¢l nord
d*Africa, Mai forma boscos propis,
podem trobar-la associada a altres
arbres que, com ella, prefereixen les
zones obagues de alures mitjanes o
clevades i baixes temperatures —la tem-
peratura dptima oscil Jaria
entre els 61 10° C,

Es un arbre caducifoli,
frondds, de capgada
densa, de fulles composies
i de vores serrades, pot
atenyer fins a 15 md’alga-
ria, la soca és bruna i eli-
vellada en sentit vertical.
Les flors, agrupades en
corimbes, sin blangues o
Heugerament rosades,
tenen cinc pétals mentre
que els estams son molt
nombrosos.

La forma de la serva, el
fruit, ens recorda la d'una
pera forga petita, una mica
arrodonida, de 3 o 4 em de
didmetre. El procés de
maduracié acoloreix les
serves des del color verdo-
sene, quan son verdes, fins
al color bru, quan sén
madures, (ot passant per
lonalitals  groguenques
esquitsades de punts ver-
mellosos. Es un  fruit
comestible si es deixa
assecar 0 bé guan s6n ben
madures, llavors la polpa
és molt hlana i se’n surt en
prémer el fruit i trencar-se
la pell a consegiléncia de
la pressic.

Joan Pellicer ens diu refe-
rint-s¢ a les serves. “les
serves collides a la tardor,
GUan  prenen i precios
cellor rogens, | assaonades
sobre un lit de palla, es
mEnren a fruita
asfringent rica en vilami-
e © 5 hi poden preparar
melmefades, confitures |

Cie

|'H"J"|".FI|'.|‘.‘|' e Ferrenn, il H'rt:'n'.

viriuts pectorals § depuratives”,

Com que a hores d'ara, sortosa-
ment, tenim al nostre abast un ample
ventall de fruites més apetitoses que
les cerves, d'aquestes ningd no se
n'ocupa i a po¢ a poc les serveres, que
sempre han estat escasses, van desa-
parcixen, 51 no en plantem de bell
nou, aixd serd dificil, ben aviai serd
una reliquia testimonial de la nostra
ruralia,

Tot i que en alguns pobles de la nos-
tra provincia I'anomenen moixera no
les hem de confondre. La moixera
{Serbus aria) ¢s una espécie pareguda
a la servera que creix a les muntanyes
ombrivoles més alles i fredes dels
Parts, Alt Maestrat o Penyagolosa,

Els efectes astringents de les serves
son ben coneguts per tothom des de
I"antigor; encara hi ha molta gent que
per tractar els processos diarreics con-
f1a meés en aguest fruit que en els pro-
ductes farmacéutics.

La reproduccié de la planta mit-
Jangant les Havors €s una mica com-
plicada degut a les substancies inhibi-
dores que conté la polpa de la serva. A
més de netejar-les a fons, cal tenir en
compie la letirgia —de 2 a 3 anys- i la
coberta gairebé impermeable de les
llavors, per tant per
aconsseguir 1'éxit cal estraificar-les,
També  s’obtenen  bons  resultats
empeltant sobre arbres o arbustes
afins com ara "atzeroler, arbust de
creixement lent i d'una longevidiad
que sovint ultrapassa els 500 anys.

Per concloure. el meu periple ja una
miici llarg a la recerca de molins Fari-
ners em va dur al Moli Celdoni de
Montblanc —al voltant del vell moli
medieval es desenvolupa una fibrica
de guix que utilitza per moldre’l
moles 1 'energia de I"aigua-. Bé, les
denis canviables gue habitualment
usen els engranatges de fundicio del
complex fabril suara esmentat sén de
fusta de servera, d'una duresa i flexi
Bulitat molt superior a la de les altres
fustes que han anat assajant al larg
del wemps.
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