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LES CALUNYES

(Allium ascalomcum)

També s"anomenen: calinya, escalunyes, cebes calunyes, ascalunyes.
etc. -el ventall és molt ample arreu de la provincia. Pertanyen a la familia
de les lilicies. Es una planta molt antiga d"origen incert, tot | gue ¢l fran-
ces Delavean ens diu que podria ésser onginiria del nord-est afiich,

La seua uilitzacié farmacolbgica és escassa o nulla, NOZEASMENYS
Stein-Metz la cita com a estomacal, digestiva, diurética i, fins i tot. afro-
disiaca.

Tanmateix, ¢s ben diversa la utilitzacid que en fa la medicing popular;
aixd s, no difereix gaire de I'aprofitament que se'n fa de la ceba (allim
cepa) @ antisepuica, antihemorriigica, antiinflamatoria, estimulant, ete,

Les calunyes sdn una espécie de ceba una mica més gruixuda que ol
cebolli | menys gruixuda que els calgots catalans. No sén gens freqiients al
nosire terme; sortosament encara les he trobades | he pogut fer les fotos
que il lustren aguest escrit.

Quan no hi havia tractors i la maguindria agricola de rompuda es reduiy
a I'aixada, les feixes armbassades per guanyar espai de conreu a la mun-
tanya 8 "esglaonaven pels pendissos de vessant, La terra aixi obtinguda s"hi
fixava mitjangant parets. B¢, a les capeades de les parets suara esmentades
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se solien plantar calunyes que, atesa la fertilitat de la terra verge, esdeve-
fnien, en pocs anys, exuberants motes on hom podia abastar-se’n per il
consum de tota la mainsda,

Cal dir que al voltant & una calunya se'n reproducixen d'alires fins 2
atenyer una mota més o menys vasta, Peribdicament, el papés ha d'es-
queixar-la per evitar aixi la pérdua de vigor de ok la mota,

Ala cuina, I wtilitzacid de les calunyes anava paral.lela a la de les cebes:
com a condiment de nombrosos plats, per fer truites i un llarg ete. Recordo,
perd, d'haver-les menjades trrades i barrejades amb allioli. Asseguts a la
vora del fog ens les torravem al caliu de la brasa tot prenent cura perqué
no es cremessin, Era, dones, un aprofitament molt semblant al que dels
calgots se'n fa a Catalunya: en aquest cas, la salsa per acompanyar-los sol
estar integrada per: ametlles, avellanes, tomaguet, all, julivert, oli, vina-
gre gic.

Si les calgotades son una festa freqiient en alguns pobles del Principat,
convido des d'aci la joventut covarxina a fer la ealunyada. Penso que ens
ho passariem bé: joves, no tan joves i ¢ls més menuts, El principal proble-
ma €5 la manca de calunyes. Parlem-ne, plantem-ne -encara és possible
oblenr esqueixos- | animeu-vos a gaudir d'una planta clissica ja de vella,

NOTA:- No sé quin seguiment ni quina aceplacii 1 aguesta seccid de les
plantes al si del mon camperol. Els meus coneixements son molt limitats
Jano me’n vénen més al cap d"aguestes plantes que, si no posem remei, es
perdran per a les generacions futures. Son vostés els llauradors els que
coneixen ¢l tema molt millor que jo. Si saben que n'hi ha d"alires, diguen-
m'ho i les publicarem. Seria una [listima que per falta d'informacié que-
daren oblidades,
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