COL-LABORACIO

Que altera l'estiu?

Ja sabem que la dita diu: “La primavera, la sang altera”,
perd 'estiu no ens altera només la sang siné els peus,
I'esdfag, el mercat financer, els enzimes, cls cardies i
piloros, les rompes de Falopio, la carabina d”Ambrosio,
el lalid d’Eustaguio, els colzes, les cadenes d°ADN, la
venda de profilactics, intemet, la venda de pipes al
Nepal...

Oh, lesuu!!!, migica estacid (no de tren ni de Vivaldi)
on tot és possible, tot és diferent, 1ot canvia de color i es
transforme, 1ot ¢s mire per un filtre que eéns emboigeix
superlativament,

Anem a fer un petit repds a situacions tipiques de 'estiu
1 ja veureu com acabarem alterats - jo ja ho estic ara -,

Podem comengar parlant de les dietes i dels cossos
Danones o Dapares. La gent es traumatitza molt amb ['o-
besitat, fixeu-vos...

* Tenim una habitacid qualsevol d’una casa gualsevol
amb una senyora pujada en una bicicleta estatica plena de
teranyines i pols, més o menys de |'estiu passat. La sen-
yora en gilestio fa 148 Kg i fa dues hores ha comengat
una dieta a base d exercici fisic, aire i aigua. Ara es troba
donant-li als pedals com una boja, vestida amb una enor-
me bossa de plistic (per a suar més) i decidida, molt deci-
dida. Davant seu estd la seva meta: “Un Bikini™ amb unes
132 talles menys. “Ho he d’aconseguir”, es va animant
clla sola, esta caphicada en Huir-lo.

L'habitaci6 es troba decorada amb posters del tpus
“Salvemos a las focas”, “Liberad a Willy™, “Moby Dick”,
“El cachalote y ¢l chocolate, amigos para siempre”,
enginy dels seus fills,

* Diesprés fas un petit passeig per la platja i t adones que
hi ha el mateix nombre de “michelins” que |"any passat,
que hi ha gent de ot tipus, gorda, gorda i uns altres que
també estan gords. L anoréxia ja no es porte, com deia
Gurruchaga, “Ellos las prefieren gordas”™. 1 ells tenen un
abdominal impressionant, ben fet i treballat, no fruit d 'un
sol dia, ni de dos, ni de res ampoc, ni de la casualitat. Es
tracte d'un abdormunal fabricat a consciéncia a base dels
millors entrecots, ¢ls millors pastissos de xocolata i la
cala d’una gran vanetat de cerveses existents. Qué pensi-
veu, que no tema mént?, dones en 1€ 1 mol.

* A la platja també hi ha uns quants que marquen abdo-
minals i un fum més de masculs, perd a 'hora de la ven-
tat no saben ni marcar un nimero de teléfon.

* “A mi els greixos, els hidrats de carboni, les proteines
i demés em senten malament, em cauen gords”, diu una
anoréxica de pro.

* Parlamt d’altres “gordos™, a la veina denfront li ha
tocat ¢l "gordo™ de la primitiva, a la veina de 'entresol li
togue ¢l “gordo™ i apestds del seuw marit. Encara gue clla
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toque al flac i apestds marit de la del tercer i aquest togue
als xiquets de tot el bloc en el parc del barn.

* Per finalitzar amb aquest lema, tenim les “gordes™ a
les quals e¢ls ha picat un bitxo al baix ventre i s unflen
durant uns guants mesos, clar que aguesia gordura és
sindnim de joia i felicitat quasi sempre, ja que si et surt
un com Ricardito Bofill, val més fotre-li una patada al cul
1 engegar-lo a V'estaciéd Mir.

* Ara que nomeno un famds, a 1’estiu la gent amb pasta
(Gallo, La Familia, Barilla) també s aliera, van tot el dia
en pilotes per damuni els seus iots surcant els mars i pre-
nent el sol, i clar, fan sortir a tota la flota de reporters gri-
fics de 1'Intervid, que com bé sabeu estan a 1ol arreu (el
darrer cas ha sigut el de Lecquio). I parlant d’ell, jo em
pregunto, si estd tan ben dotat 1 Anita Obregén |'ha dei-
xat escapar, com deu ser Suker??. Les paraules a unilitzar
poden ser: deforme, descomunal, geganti, inventor del
tripode?, Tal volia es din Rabor Suker?.

Ara parlarem de situacions universalment conegudes
produides durant aquests mesos de calor intens...

* Un dia de platja: Comenga per netejar ¢l cotxe, posar-
It 1.000 peles de benzina i camregar-lo amb: fiambreres
plenes de menjar fregit i recalentat, neveres plenes de cer-
veses Pryca a |12 pres la Hauna, cadires reclinables per a
prendre el sol, tovalloles. cubs, pales i rastrells per als
petits, parassols, la sogra, etc, etc. Un cop en marxa,
setanta quilometres de retencid fins arribar a la platja en
giiesti6, una hora més per trobar aparcament. Per fi estis
a la platja, hi ha més gent que al Corte Inglés en rebaixes,
fa una temperatura de 42 graus a 1'ombra, la sorra abrase,
has d’anar donant petits saltets (ja gue les xancles de
plisstic s 'han fos en el primer contacte amb |arena calen-
ta), Un cop situat, estis suat com un porc, et tiren sorra al
damunt, vols menjar i €t cau ¢l bocata, 1'has de limpiar
bufant, ¢l vent t"omple els ulls i la boca d’arena, a la
sogra li done un tall de digesiid, la teva dona mire el
paquet del Leequio i passe del teu, aigua esti brutissi-
ma, un xiguet s‘extravie, et piquen 23 meduses, et poses
roig com un litof, o@alment cremat | no pot tocar-le
ningi. Quina meravella!l, marxes per fi cap a casa, suan
i patint calor i el 124 special pateix un re-escalfament que
et deixa trat a la cuneta durant 8 hores. “Només em falte
quedar-me prenyat!!”, penses, i de sobte notes com aca-
bes de trencar aigilies, encara que menors i et cormen cama
avall. Fantastic, com ens agrada la plaga!!,

= Viaiges organitzais: Normalment son fets a paisos
exotics 1 que ens costen un ull de la cara. Tol comenga cl
dia que vas a pagar-lo i et retenen la targeta ja que no hi
ha calers, finalment es resol 'embolic, perd has quedat
malament davant tothom i la vergonya passada no te la




