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Les Coves pren Valencia en els 20
km. Adidas ciutat de Valencia

Tot comengd quan ens va cridar per teleéfon lu
Federacié Espanyola d' Atletisme, rogant-mos que per
favor a vore si féiem un esforg i participavem en li
cursa de Valéneia, la qual havia perdut categoria inter-
nacional, i feia falta un revulsiu, a l'igual que Julio
Iglesias per a promocionar la Comunitat Valenciana.

| acl apareixem nosaltres, nou atletes de la més
alta categoria; Paco aléncia”, Carlos Valls
(Vallecas), Gabriel, Donis (Davi), Fabian “Bossa”,
Paco (el de Reinaldo). Paco Cuevas, Fede (el de Lus)
i1 César “Mandorro™, tots preparats per a deixar en
ridicul a qualsevol que es fique pel mig.

Només enterar-nos de la eridada de la Federacio,
viirem comengar a entrenar a la pista d’atletisme de
les Coves: de la piscina. pel regadiu, fins la Torre Ebri
o fins el mas de Donis, i els més “pintaos” pel barranc
del Bose fins al mas la Llosa, o bé de la piscina fins
les Baqueres. | aixi, entrenant tots ¢ls dies dues o tres
vegades al dia, dissabtes i diumenges inclosos, vam
aplegar a la cursa en condicions de deixar el pavello
del poble molt alt,

Era diumenge 24 de maig, Fede ja feia dues set-
manes que havia encarregat ’arr6s negre i 'arrds a
banda per si de cas. El
més important estava fet i
nosaltres ho sabiem. A les
9:00 es va donar la eixida,
vam eixir amb moltes
gunes de guanyar, perd als
primers 100 metres vam
comprendre que eria un
poc dificil, als 200 metres
prou improbable, i als 300
impossible, aixi que ho
vam agarrar amb filosofia
i a la marxeta. Vam pensar
que ja aplegariem, mentre
no es passe 'arrds tenim
temps.

Perd els més forts de
equip no van baixar el
ritme i van comengar a
tirar a4 vore si feien
podium, cosa que va ser
impossible perque no teni-
em molies ganes, i com
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gue el premi no era molt abultat no valia la pena.

Bé. Lu carrera va estar molt ben organitzada. Per
inscriure’t (800 ptes) et donaven una samarreta, i
durant la cursa cada 5 km hi havien taules per a repos-
tar; aigua, aquarius i esponges, 1 ¢n arribar a la mela
et donaven taronges, orxata, aigua i als que portaven
espardenyes adidas els donaven uns pantalons d’en-
trenament.

Al final I'arrnibada va ser:

- Paco Valéncia el 595 amb 1h.32m

- Gabriel el 846, amb lh 37m

- Davi Donis el 849 amb 1h 37 m

- Cesar Mandorro el 1027 amb 1h 40m

- Federico el 1075 amb 1h 41m

- Carlos Valls el 1230 amb 1h 45m

- Fabian Bossa el 1237amb 1h 45m

- Francisco Cuevas el 1355 amb 1h 49m

- Paco el de Remaldo el 1501 amb 1h 57/m

Amb tot agd,vam anar a celebrar-lo, 4 menjar-nos
I"arrGs negre amb molta fam, i fins 'any que ve, espe-
rant que aumente la representacié covarxing, |
poguem prendre Valéncia de veritat.
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Estex sdo ¢fs pin covarviny encarregaty de fee la gesi d'enguany,




