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SERVIR TOMAR Y COMER EL PAN

Su valor simbolico, su papel en
nuestra alimentacion, han conduci-
do u respetar ciertas reglas sobre la
forma como “se debe servir, tomar
y comer el PAN",

En las familias, estas reglas eran
escrupulosamente seguidas hace
decenas de afios, pero la mayor
parte permanecen todivia en cosi
de las gentes bien educadas.

En la mesa, el lugar donde se debe
disponer el trozo de PAN es el lado
izquierdo junto al plato. No es con-
veniente colocarlo a la derecha,
delante o detris del plato vy win
menos cerca del PAN de otro
comensal,

VICTOR B.
Es especialmente descortés exca-
var ¢l PAN, tomando solo la miga,
o incluso separar las dos cortezas
cortando en longitud, o “despelle-

Jar™ el PAN quitando Ta cortesa por

todos lados, o cortarlo en trocitos y
dejarlos sobre la mesa, o cortando
el PAN dejando caer muchas
miguitas sobre el mantel,

No es menos descortés sujetarlo en
la mano al cortarlo o ponerlo en el
pecho para facilitar la tarea. No es
convenienle lampoco cortar un
irozo de PAN sobre el mantel o
sobre el plato. De hecho, es mis
conveniente romperlo un poco con
las manos en lo referente a la parti-

cidn del PAN, pero no esta prohibi-
do utilizar un cuchillo para cortar
el PAN, lo que se ha convertido,
por olra parie, en el uso corriente.
Morder el PAN es algo que no se
debe hacer, sélo personas mal edu-
cadas o de baja educacion eran
capaces de hacerlo en otra época.
Para cortar el PAN hay que sujetar-
lo con la mano izquierda y cortarlo
con la mano derecha con uncuchi-
llo. o romperlo con esta misma
NG,

Cuando se quiere presentar el PAN
a alguien, no se debe hacer con las
manos sino sobre un plato limpio o
sobre una servilleta blanca.

DE NIN©O
A JOVEN

Queridos lectores;
El tema que quisiera exponer trata de los
jovenes de hoy en dia y sus intimidades, los
secretos que no revelan a los padres, como
los problemas sexuales y de la reproduccién
y la atraccion hacia los chicos/as, como la
libertad de salir por las noches y esa con-
fianza intima entre ellos.
Hay mucha juventud, de los 12 a los 16 afios,
que empiezan con la droga y a consumir
alcohol (también es una droga). A los meno-
res les tendrian que prohibir su venta y con-
SUMO.
Aunque también en los garilos hacen cosas
ocultas y no explicables a sus padres, por la
sencilla razén de la falta de conlianza.
Alentamente
Mireia Gimeno Cruz
2n d'E.8.0.
Col-legi Public
La Moreria
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AL VOLTANT DE
DONANA

Senyors lectors!

Alto! El gque nosaltres volem és parar el fun-
cionament d’eixes mines i poder salvar el parc
de Donana, que esta en perill per culpa dels
residus toxics que es llancen al riu que ali-
menta el parc.

Cada dia apareixen milers i milers de peixos
morts. Aixd no ho hem de permetre de cap
manera. Si els segueixen Urant moriran meés
animals com per exemple: anecs. aus, ete. No
podem deixar que el destrossen.

St us plau! Pareu de contaminar, al [inal aca-
barem definitivament amb la Terra,

Paiila Mas Fervando
2n d'E.5.0.
Col-legi Priblic La Moreria
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