SALUD 66
VACUNACION ANTIGRIPAL

| INTRODUCCION:
| Ante la llegada de la campana de vacunacién antigripal para la temporada 1997/98, desde el
| Centro de Salud hemos creido conveniente la publicacion de un articulo para informar a la
poblacién sobre la conveniencia e indicaciones de la vacuna.
La gripe es una enfermedad respiratoria aguda que se presenta en forma de brotes epidérmi-
cos, lo que supone un motivo importante de consulta en AP
La medida mas eficaz para su control es la vacunacion.
OBJETIVOS CAMPANA 97/98:
* Citar al 100% de |la poblacion con Indicacion de vacuna.
* Vacunar al 100% de los encamados o cronicos que no pueden acudir al Centro.
* Conseguir una cobertura en mayores de 64 anos superior al 85%.
* Evitar aglomeraciones en |la dispensacion de la vacuna.
* Conseguir un uso correcto de las vacunas del 99% en personas de riesgo.
* No tener pérdidas superiores al 5%.
INDICACIONES DE VACUNACION:
1- Grupos con mayor riesgo de complicaciones relacionadas con |a gripe:
a} Nifos vy adultos con alteraciones cronicas de los sistemas pulmonar o cardiovascular.
b) Residentes en Instituciones para enfermos crénicos.
2- Grupos con riesgo moderade de complicaciones relacionadas con la gripe:
a) Personas sanas mayores de 65 anos.
b} Nifios y adultos con enfermedades metabolicas cronicas: a0
- Diabetes Melitus. T Lt
- Nefropatia |
- Anemia.
- Immunodepresion
- Asma
¢} Nifios en tratamiento prolongado con éacido acetil salicilico (ASPIRINA) por el riesgo de desa-
rrollar el sindrome de Reye después de una infeccion gripal.
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' a) Médicos, enfermeras/os y demads personal,

h) Personas que cuidan en casa a estas personas.

4- Otros Qrupos:

a) Personas de servicios socialmente especiales (homberos, policia, servicios publicos...)

b) Gestante de riesgo.

CONSEJOS IMPORTANTES:

/ La vacunacion se realizara a partir del dia 1 de Octubre, siempre preferentemente antes del
mes de diciembre. Podra realizarse también después de dicha fecha e incluso en pleno brote
epidérmico, no siendo precisa la administracion de la vacuna en fechas anteriores.

/ Esta demostrado que los primeros brotes de gripe no aparecen hasta finales de ano con lo
que la vacuna empieza a surtir efecto en el momento preciso.

/ No esta indicada ninguna dosis de recuerdo, s6lo en casos especiales y bajo prescripcion
medica.

/ La vacunacion se realizara en la consulta de enfermeria todos los dias.

/ Las personas mayores de 65 afos podran pasar directamente por la consulta del ATS, paro
las otras personas que no estén dentro de ningln grupo de riesgo deberan pasar por la con-
sulta del médico para que éste ordene su administracion.

/ Se recomienda no acudir masivamente los primeros dias para evitar una gran aglomeracion,
teniendo en cuenta que hay vacunas de sobra y las vacunaciones se realizan cada dia.

/ ES IMPORTANTE QUE SE VACUNE TODA LA POBLACION.

;iPARA CUALQUIER DUDA PONEROS EN CONTACTO CON EL PERSONAL DEL CENTRO!!
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