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Mes enlla de les neurones

Per: Helena Barbera Roca

I ¥ naguests moments, tot el que hi ha sobre |a terra
1 esta analitzal, estudiat | argumentat per les cién-
A cies empiriques. | és que l'afany de congixer les
causes | les consequencies d'alld que ens envolla és
una de les principals particularitats de I'ésser huma.,
Per aixd, un sentiment com és Famor, també s'ha
transformat en una reaccié |ogica de les neurones que
tenim a la part inferior del cervell, No obstant I'amor no
és tan sols un producte de la quimica,

La pasio descontrolada, la gelosia, I'atraccio inevita-
ble... han acompanyat sempre el fenomen de l'amor i
aixi s’han creat histories i llegendes que han arribat a
mitificar aguest sentiment o, fins i tot, a simbolitzar-lo
en diferents deus segons la cultura; per exemple, Eros

en el cas de mitologia

. grega o Cupido, més tard,

pels romans. La veritat és

que I'amor sempre ha tin-

gut un caire misterios,

desconegut i il.lbgic, i gra-

cies a aix0, ha sigut, és |

serd el protagonista de

milers d’histories, contes i
pel.licules.

Potser per tola aquesta
tradicid ens costa molt acceptar el que afirmen les Ulti-
mes investigacions cientifigues: 'amor és Unicament la
consequencia d'una sustancia gue generen certes
neurones. Aguesta teoria assegura que tot el procés
d'enamorament és a causa de raons logiques. Els
aspecialistes creuen que si ens atrau una persona
determinada es perque en recorda als nostres pares,
germans o a nosaltres mateixos. A partir d'aguest
moment, hi ha unes neurones que es posen en funcio-
nament i produeixen un liquid que és el que ens “fa
anamorar’.

Si ens fixem en el comportament de la majoria dels

animals salvalges podem observar que normalment es

deixen guiar pels seus instints naturals, o sigui, s'apa-
rellen per reproduir-se | després es separen com si res
no hagués passal. Sembla que en aquests casos, si
que funciona la teoria,
® 9 Perd, en el cas d'ani-
( i @ mals com nosaltres, no
- podem considerar que
nomas és una giestio
quimica. Tot i aix6 no
s'ha desmentit els nous
‘ descobriments sobre el
tema, segur que les neu-
rones intervenen en el fenomen com ho fan, en gene-
ral, en tot el comportament huma. Perd, hi ha altres
factors que intervenen en l'enamorament. Deixant a
par, les causes mitologiques, fantastiques o irracio-
nals, també hem de tenir en compte la influéncia de la
societal que proposa uns canons de bellesa pels quals
@s guia la majoria; o les diferéncies culturals que deter-
minen certes maneres de
pensar que poden ajudar o .
trencar a una parella, A
mes, també hem de pen-
sar en la gran quantitat de
tonteries que s'han fet per
amor, com assassinats,
humiliacions o suicidis.
En definitiva, la societat
en la qual vivim s massa
complexa i depén de tantes coses que no es pot sim-
plificar 'amor que corre avui en dia en una senzilla
reaccio quimica. Per sort, malgrat les afirmacions d'a-
quests cientifics encara son molls estudiosos del tema
els que pensen que no esta descobert tot d'aquest
sentiment | que no podem bassar-nos tan sols en la
quimica per comprendre aquest fenomen,
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