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ELL DEPORTE EN LA VIDA

SOCIAL Y POLITICA

Julio {Mas d'En Rivras)

Con mative de la celebra-
cion de los Juggos Olimpi-
cos de Atlanla, recuarde can
emocicn |los celabrados an
Barcelona en 1992, 5i bien
es cierlo que todo fug un
grandioso éxito, lo que mas
mea emociond fue la entrada
de los represantantes espa-
fioles, en cuva cabecera fi-
guraba como abandarado
S.AR. el Principe de Astu-
riag, don Felipe da Borban v
Grecio. Al ver como digo, o
aparicion da nuestros atle-
tas en el Estadio Qlimpico de
Maontjuic, con el Principe gn
primer Lérmine portonde la
Bandora de Ezpafia y air las
notas de nuestro Himno Na-
cional, se me puso la piel de
“gallina" y crao qua hasta se
me humeadeciaron los jos. Es
posible que alguien piense,
después de lo que acabo de
decir, que soy “blanden-
gue”, no, nada de eso, soy
hombre y me visto por |os
pies. Sin aembargo reco-
nozco  que, por cualquier
acontecimiento  hislorico
que se celabra an mi pais,
ma omMocions, ¥ como catp-
l4n si ésta so calebra en Ca
telunya, como acurria con
los Juegos Oimpicos dal
82, mucho mds, es una con-
secuencia Iogica {no ereen?

Blen, después cde este
breve preambule, diremos
fque en este mundille gqua s
mueve en torng al deporte,
se puede [legar a pansar que
oa efimero o vacio da conte-
nido, yo con el debido res-
peto, opinio todo lo contra-
rin ¥y hablo con conoci-
miente da causo, pues aun
que mi historial daportivo o
fue muy brillante, fue o sufi-
ciantemanta  anriquecedor;
me proporciond al conocar
casi weda Espana y con ella,
su rigueza hislorica, sus
puablos, paisajes, artasania,
folklore, gastronomia v lam-
bién las diferentes manaras
v costumbres de las buenas

Curso de salvamento y socarrisme, leccién inauguval.

genies de nuestro pais. Pues
bien, si vo, que tan sdlo Fui
un granito de arena en esa
gran playa deportiva, fui ca-
paz de enriquecerme cultu-
ralmente hablando, imagi
nense ustedes a los deporti-
vas profesionales qua ade-
més de recorrer nuestro
pais, viajan por el mundo en-
tero isi @nriquacorin sus co-
nocimigntal El munda del
departa es asi, por ello que
nadie diga que al deporte as
algo efimero o vacio de con-
tenido. Ademas de ser sano
para  nuestro  organisme,
tamhian as cultura,

Como he dicho anterior-
mente, mi historial depor-
tivo fue corto, corto pero su
ficiente para sabar valarar
los muchos sacrificios que
de una manera u otra con-
llewa el estar ligado al de-
porte, bien s como practi-
cante o directivo. Ademas,
no salo sa sacrifice el practi-
cante o directivo, también
son sacrificados los padras,
novia y después como no
podia ser menas, la esposa.
Al estarantrado en afos, da-
cidi liberara mi farmilia y a mi
mismo de lanlo sacrificio v
terminar con el deporte oc-
tivn v poder descansar de
lanto djetrao, Para ello orga-
nice un Curse da Salva-
mento y Socorrismo an los
locales de la Agrupacion De-
portiva “Tres Lucaros”, la

cual prasidi durante dioz
anos, mas nueve de futbo-
listn octivo. si a estas afos
les sumamos los que pasd
aprendiendo la rigida v se-
vera disciplina de la Educa-
cion Fizica, pues casi casi he
dedicado la mitad de mivida
al deporle, primero compa-
ginar el deporte con |los es-
tudios v la familia, daspues
el departe, al trahajo v la fa-
milia, y mas tarde el deporte,
al trabajo vy el matrimonio
-zran que ya astd bien-,

Como digo, el Curso de
Salvamento ¥ Socorrismo,
sirvid parp cerror mi paso
por el deporte vy también
para despedirme de mis su-
fridos  colaboradores, a
gquianes nunca podré agra-
dacer lo suficiente suvaliosa
colaboracion. La clausura
dal curso tuvo lugar an la
prastigicsa Terraza Martini
de Barcelona, donde fuirmos
olisequiados los 65 cursi-
llistas, profesores ¢ dirasti-
wos, con un coctol de la casa
Martini, La vineta que ilustra
esle usarito, corresponde a
fa  leccion  maugural  daol
curso, corriendo a8 cargo del
prestigiosg  traumatologo
del Hospital de San Pablo,
doctor Galilea, 0 su lado,
sentados, &l entonces presi-
denta da la Asamblea de 1o
Cruz Roja de Borcelona,
doctor Balagué v el director
del curso.

Sa suele decir que agua
pasada no mueve molinos,
por tanle dajdmonos de
aitoranzas y volvamos a lo
que interess, Empezaremos
diciendo que desde que el
hombre aparpcid sobre la
tierra, el sentido lidico y el
afan de superacidn fisica,
conslituyeron dimensiones
asenciales en la cultura.
Tambign me gustaria safa-
lar que, la vocacidn depor-
tiva en su mis purn asencia,
adermnads de sus dimansiones
educativas, tiene un pro-
fundao santide que es la li-
bertad del hombre v de la
mujer que se manifiesta en
su lucha por vencer las difi-
cultades cala propia natura-
leza. Hemns de tener en
cuanta que la relacion antre
arte ¥ jueqgo ya fue anun-
ciada por Platdn, éste
agrupd la poasia y la pintura
como imitacionas de la raali-
dad misma, hechas a modo
de juego. Platon en su Es-
tado, wa tomd decisiones
para que los juegos, las
obras leatrales, la poesia, la
musica y la danzo, formasen
una unidad artistica, consi-
guiendo asi el disfrute del
ocio que estaba gorantizado
por al Legislader a sus |laha-
riosos  ciudadanos, Sioen
aquellos tiempos ya se bus-
caban farmulas para que la
sociedad se divirtiese, gud
sara an nuestros dias que las
actividades deportivas =a
han multiplicado en gran
manera. Mo es mi proposito,
ni mucho menoes, filosofar
en torno al deporte, pues me
consta que olros lo han he-
cho con mas bagaje v en al
silio preciso, pero sl me gus-
torip decir que hay una pos-
tura bastante generalizada
pseudo-intelactual, deste Ia
cual se acostumbra a juzgar
las roolidades deportivas de
nuestro  mundo, <on un
fgesto de despracio  esti-
pido. A mi enlender, croo es
arronas dicha postura, en
primer lugar desde &l punto




