25

TOKA CONTIGO

dencin Nisica y psiquica, micnlras que un 23% oping gue no, 1'or
[oque respects al aleohol un 21,67 opina que crea dependen-
ciib isica v peiguicn, mienteas gue el resio dice no saberlo.

¢ los datos obtenides podemaos concluir qua los encias-
tades consideran mias perjadicial para b salud e TABACO que
el ALCOHOL, sin embargo, como emos seialado coocl apar-
tude anterior, un importanie 58,3 3% de los encuestados reconao-
cen l'_'I'JI'I‘:LIr'I'I'iF [N #1 .\'.1I.‘iti'll'!i?'i.i'l.

i mavor parte de Jos drogadictos son delinidos por los
cneuestados como pente con problomas (75, v ol pesto reparts
st opinidn enifre enfermos, hippics v persanas normales. En
este punin by gque senalar que, aungue consileren e TA-
BACC v el ALCONHOL como drogas, no defingn como drog-
dictos i [ns personas (s cOnsimen eslas sustneing, vigue te-
nen Csocial v personalmente™ scepledo suocomsome,

Ll AL 6% considers que debora tratarse el tema <de i
droen an laescuela ¥ que deharian ser o4 profesoeres junto il
mlica, paicdlago.., los gue oftecicsen o inloomacion solne
droens, Los mecanismos que considaran mas acertados para dar
ety mformacion soan:

- LCon simple informacidn 1,674,
Irlormaciin v visilas o cenbros aststenciades (41 67%).

Comentarios de srupn en elase o psocipclones (25%:),

8.- Solucidon al prohlema,

Lt opvimivan s commpartida CHEATD enne los encuesta-
dos es Lo concienciacidn de todos los peligros del consuma. Bl
resto reparte suoopinidn entre b legalicacian v la prohibicion.
Sefalir gue un 33.35% opina que NO EXISTE SOLUCIOMN,

Eoanoel estiadio de Las puntuaciones shrenidas por L palili-
cion evalwnba, vemos gue AFBCTIVIIIAL ex o wctilud gue
presents e wrado de alteracian, AUTOCONTROL, PASI-
VIDAD v AUTOESTIMA ofrecen puntuacioneas easi idénticas
pari B iems vl umd o8 e S0 carga negulivie ¥ en su cargd [osi-
Eiva, por b gque se deben considerar o la boen de inteepreerar los
resultadas obtericdos,

Loas items evaluados en ALUITOESTIM A, nos muestran
ura poblsciaon aparentemente muay independicnle perd nse-
sy on sk decisiones v acluaciones, osio s ralacionn directa-
menta con la alteracion mancionads en AUTOCONTROL, ©
AFECTIVIIAL, donde se rellejd L Gl de contunicacion i -
hora de exprasar sus sentimientos, le que enlara con b insego-
ridad comenticda, Hay gque senalur gue estas actiludes nos
muestran clarmmente el perrodo evolutive ¢ngue 8¢ encuenira
la poblacion cvaluada,

La TNTERRELACION FAMILIAR cs POSITIVA, con
urg buemi comumicaeitn v ambhaente Guniliar, o que coineide
con Lis opoiones contrastaclas en L encuestas: conlfiang con
ls padres ¥ huenes relaciones entre ellos, o quu propicion un
huen ambrenie Frmiline en b "mavoria de los casos™

I AL OCONTROL correlaciona con la altemedn gque
presemtan an ALUTORSTIM A, vi que se alserva un grilo de
nutgcontrol alterado v cloramente inlluenciodo por cso falio de
sepurilad en sus decisiones v dificoliad en aceptar responsihili-
ilinslas,

Podennes allomnr gue nos cncotanies anle una pobla-
cidn MO AGRESIVA v aunque no podames decir PASTVA <
dahemos decir MO ACTIVAL Bn temas sociales, no enmeres-
dog en suwmibicnte colidizno, e eniin iniciativas ni saben
caimo tomarkis, estajustifics ese tantoe por cienio enconlrdlo en
I encuestns gue piensan goe MO HAY SOLUCTON en el lema
il s drogas,

Moy inpor lantes v sbenilicalivas son las puntuaciones al-
tenidas en HARILITIATES SOCIALES, vo que a diferencia de
Lt mavverta e b poblacidn cvaluadn hasta el mamento, noe pre-
sentan NINGUN GRADO de ALTERACION v, a pesar de su

edid, FLINCIOMA perfeciamente,

Fo COMCLUSION podemes decit gue nos enconiranis
Ten peneral” ante un parfil de personalidad ALEIATYA dal con-
sumo de dropns. Sefdslar que existe un pequeno grapo de en-
cucstdos que presentan un GRADO DI AL TERACION con-
sulerable e los resullados obienidos en AUTOCONTIRC,
AUTOESTIMA v PASIVIDATL Awmque, como v se ha -
mienlude anterwsrmente, puede ser propio de su estadio evolu-
tve, lo gue, enocierta forma reseltg “preocupania” es la CO-
RREFLACION tan pesrlectn encontradi cn Lk nuismons personas,
cn unn serie de actitudes goe e funcionan “normalnicnte™.

Por iodo lo expuesio, consideramos que sedebernman des-
arrodlar activicdas que polencien las actiiudes que luncioman
nornutlmente v weabier de modilicar syuelliss oo presenlen
ciorte grado doe olteeacion, con L Gnolidod de que Lo pohlocion
avaluada sufra 108 cambios de personalidac propios de su asi-
aigr ecvolwlive y no cambios gue s alejen de aetitudes normsli-
Zidis.

Niade que In parsonalidad oo esta enntipurada en L pobla-
cioin evaluada, debido ol estadio evolutivo en el gue se cneuen-
Lrain, peaetimos de oo poblacion von GRAN CURIOSIDAL par
todo o que podrin hacer en el futura ¥ a5 sumamente impor-
lamte encaurarles hacta LINA ACTITUD FAVORABLE FARA
LA SALUDY LAS ALTERNATIV AS DE OCLO ALEJTARAS
DEL COMSUMO DE DEOGAS.

Por tsco cllo, es de gram imporlancia;

Mar una continuidad o o micicdo tanlo desde o escocly
cormo desde L Larmibin vfo porsomal especializado,

Fomentor ejercicios de autoenninsl vy autoeslio.

- Clrearactividades en 195 que los nidos sean los principales res-
[rosdiivles.

Fomemtar v apoyar achividades de ooio v tiempo Hbre tanio
dasde gl Ambito escolar como desda &l dnmibito comunitar.




