ENTRE CASSOLES

S~ -~ | CREMA

: DE
GARBANZOS

INGREDIENTES:

150 pis. de pocbanzos.

| patata prande, 2 ewcharadas de mantequi-
[l

F e,

[ vasa de nata liguida,

Sl v pimienta

PREPARACION:

Pomer los garhanens en remago e0lin anle-
rinr, cseurrirhies v ponerlis @ CoceT con diu,
Afudir o patati, 1 mantegquilli, Tasal youn
parce tle pirmiania.

Counde los parbameos esten bien cocidus,
pragarto ledo por o frituradon y despucs por
we ehine o caladar.

Coscnr bos huewvos v separar bas claras de lis
AN HE

Diesbumer las vemas cnoun vase de nata li-
ueiddie v oen oo Marag mover kst gue es-
s sim ey, Bsta cremoe by pradiremns sl
pure v deiaremaos unos minulos en el fuepo
sinn diegar de mover,

Estn cremn se puede scomgpuinr de dados doe
pan frita

ES UNA IDEA DE......cccacaceaecaeeec..MAMA. CELIA

PFara este nomere de Tossal Gros o5 doy 2slds recetas que ecspern gque o8 ausien:
¢ CREMA DE GARBANIOS
¥ CARBONADA

SOOARROES COMN CARAMELD

CARBONADA

INGREDIENTES:
SO0 grs. de terneea.

| rabnllp,

I owiser e vine Lind,
TEaarina.

Tomilla,

Aceins v sl

PREPARACION:

Coarrla Lm0 orneilos, enharinala v dorla
e ouma casucla con dceile.

o L e este daradl, sulrie Teeball)
triturschs en Ly mismia cweneln, anude by sal v
el tamilh,

oo con el vasito de vina o v deja gue
s e haste gue e carne estE Herma.
Fsie phsto se pucde peompanar e pure de
[EHINIEES

CON
CARAMELQ

INGREDIENTES:

Sracitas do arros.

I hnavos,

) Ligeaas e lechi.

1 ramilia de vuiodlla.

| tacita de aziecar.

(42 sacita d2 azicir para & carameln

PREPARACION:

Poneren v cren el armar, b leche, elasienr
 lvamillie v cuceelo  lueso suave durints
LI st s,

Betire el exeo del loego v déjalo enlriar.
Sepani bas vemas o s clurs v anidelas s
Vomasy ol arrod mezelanda suvemante,
Thate Lis elaras o punto de nieve v wiicdelas ul
HINNLF

Loy L e i Gacita de panear v un vaso de
gl prepara un garameto liguido, ciando
esle hecha wierlela enouma oanern grande.
Angde el arror v prénsaln heersmente; in-
troducelo en el harma caliente duranie unes
20 minulos,

Soca el arroz del hoeno y dejo gue se enfric
completaments antas de dasmoldarlo,

Pescados

ANOL

TEL. 4271 12 - 42 63 b4
| LES COVES DE VINROMA

Bar-Restaurant

HABITACIONS

PLACA D'ESPANYA, 20
TES e

[ |



