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QUE ESTUDIEN ELS JOVES DE LES COVES?

PeR MARIA JOSEP ALBELLA

Snnia Nedes § Afaria 10

Qué estudien els joves
de les coves?

En aguest numero
comencem una sérle de
reportatges dedicals als
estudiants. Ens hem decidit
a8 moslrar-vos [8s universi
tals, els instituts i les esco-
lgs per dins, vistes per la
nostra gent: sabreu gqué
estudien els joves de Les
Caoves | com &8 cada carre-
ra amb delall. Serd una
mena de recorregut per les
facultats i les escoles de FP
de Castelld, perd també de
la resta de la Comunital
Valenclana i Catalunya, gue
esperem siga de prolit | us
ajude a escollir en un futur,

Fer a la nostra estrena,
comencem amb una carre-
ra de la Universitat Jaume |
de Castelld, com &s PSI-
COLOGIA. Ens acompan-
yen en el recorregut inau-
gural 3onia Sales Forés i
Marla Jose Orti Porcar,
estudiants de 21 anys que
es troben en segon curs de
carrera.

Fitxa Técnica: Psicologla
Durada. 4 anys (2 clcles)
Opcié recomanable en
cou:CibD

Lloe: Universitat Jaume |
de Castelld {UJl)

Nota aproximada d'accés:

Rames d'especlalitzacid
(en segon cicle): Clinica,
garveis socials, recursos
humans, educativa, investi-
gacid,

Altres lloes proxims
on es pot cursar; Valéncia

Quan se’ls pregunta per
les raons qua les han fet
triar Psicologia, Maria José
i Sonia no dubten: “Es per-
qué ens agradava meés
que cap'. Sonia reconsix
que va estar a punt d'entrar
gn Economiques i Empre-
sarials per sl trobava més
gixides en el man laboral,
perd finalment wa escolllr
allé que més |l atrefa. El fel
de ftriar la Universitat de
Caslelld ve condicionat per
la proximitat | pel pla d'estu-
dis nou, gue reduelx la
carrera de cinc a guatra
anys | alegeix un nombre
considerable de practiques.
El fet d'anar juntes a classe
facilita més les coses. tot |
que la primera impresid en
arribar va ser dlferant.
Segons explica Maria Jose,
"no em va agradar quan
valg arribar, i ha molfta
gent pero poc companye-
risme, encara gue des-
prés tacostumes”, Sonia
recorda llunyanes les difi-

cultats del primer any per
relacicnar-se: “nosalires
anem a classe per la ves-
prada, i es neola una
diferéncia gran amb la
gent, més oberta | comu-
nicativa que els estu-
diants del mati™, Quanl als
professors, Maria José as
queixa de la poca empenta
que posen en les classes, |
Sonia reforga aquesta opi-
nid; “Efs professors expli-
guen poc, a més hi ha
fanta matérla que &5
impossible donar-ho tot, |
fes classes tedriques no
aprofiten per a molt”,
Segons Maria José, alxt
s'explica  perqué “van
posar ef pla nou moit poc
abans d'entrar nosaltres,
aixi gque sdm com una
mena de confliels d'in-
dies per als professors,
van experimentant sense
tenir un programa tolal-
ment planificat”,

Les asignalures son
variades, | la facullat de
Casltelld destaca per la gran
quantitat de classes practi-
ques que s'imparteixen.
Fersonalitat, Estadistica,
Meuro-Ciéncia, Fisiologia,
Informatica, Percepcio,
Diagnastic, son alguns
examples d'assignatures
dal primer cicle, Quant a les
practiquas, destaguen les
d'interpratacio o “rol-pla-
ying", representacid  da
situacions imaginaries
entre pacients 1 psicoleds
per tractar diferents casos |
corregir errors en equip. Els
anomenats “grups d'encon-
tre" s6n classes practiques
voluntaries de terapia da
grup amb un professaor, aixl
com els estudis de sonduc-
ta amb xiguets. El quart i
Gltim curs també s'anome-
na “Practleum”, Ja que

consisteix an fer practiques
durant tol I'any amb alum-
nes de primer o bé an can-
tres relacionats amb 'aspe-
cialitat eseollida en tercar.
Per a obtanir |a |licenciatura
ne fa falta elaborar cap tesi,
nomas en cas de Doctorat.
Maria José assenyala qua
aspecialitzacid s la deci-
slé clau per trabar feina en
un futur; “S'ha de ser rea-
lista, [ busear rames amb
una bona perspectiva de
trobar trebafl, preferent-
ment en institucions pu-
bliques com centres de
planificacid, hospitals, |
altres”. Tot i aixd, les dos
estan d'acord en assenya-
lar la Investigacld com a
especialital més Interes-
sant. Les deserclons dels
estudiants son freqlents,
sobretol en segon curs:
"Mofta genmt entra en
Psicologia perqué es
demana una nola prou
bafixa, [ creuen gQue és
facil, perd despreés veven-
gue és molt diferent de
com pensaven”, explica
Sonia. Hesumint els avan-
latges i els inconvenients,
Maria José destaca la gran
guantitat de termes cienti-
fics que han de memaritzar
egls primers anys, | la
importancia de les classes
pracligues. Saonia, per la
seua banda, ressalta gl fet
que “no es basa en feories
abstractes ni en termes
metaffsics, sind en coses
meall eoncretes. Les prac-
tiques pareixen lomleries
en un primer moment,
perd ajuden molt”. Com a
conclusio, Maria Josa acon-
gella que “Psicologia és
una carrera per a gent que
no té vergonya a parlar en
public | a expresar les
seues idees”,




