SENDERISMO

Mos levantamos a lags B h, de la
mafiana de un sabada normal
como puade sor otro cual
guiera, y nas dispusimos 8 so-
lir; despues de subir varios ki-
|dmelras por la bastante estre-
cha carratara que surca ks
mantofias rocosss que estdn
arriba de la Senia llepamos a
Fredes, lodo presaginba gue
il o gar un dia bastante buono,
pera las calles estaban desérti-
cas v el ambiante era baslante
fric.

Eran las 7'B0 m. cuando
decidimps  ampezar la ruta
hasta el pico del mente CARQ,
dl cabo de unos diez minulos
empezaban a salir los primeros
rayns de sol un tanto adoermaeci-
dos do dotrés do las nubas, no
sotras seguiamos con nuestro
CAEMING SN Prisgs peros oons-
lante, hasta gue se hiciaran las
9 h, 45 m., ontonces fuo
cuando llegamas al primer re-
fugio  llamando  FOMNT  FE-
RRERA, alucinados por tanta
balleza del pnisnjno, decidimos
pararncs 10 m. para hacer
unaos fotos involvidables v ba
ber un poco.

Luego seguimos por unos
camings muy espectaculares
Eajandoy subiendo por entra o
frondosa naturaleza que por
alli porsiste, al cabo de un par
de horas llegamos a una fuenie
donde nos encentramos & Lo
caminanta gqua también iba por
alli distrutanda de la natura
que por alli abunda, nos sinvio
de bastanle ayuda, va que nos
grientd mas qua los mapas quea
llevabamas;  eshivimos  pa-
gando un hecado con ol cami
nantc antes mencionado, ya
gue &l estomago ya empezaba
a pedir calorias, despues de oo-
meanlar varios tamas, cada una
nas <l spusimos a salivan dirac-
citn a su mata. Despuds do ca
minar unas tres horas nos vol-
wimos a encontrar con gl cami-
nante de antes an la fuanic de
la COWA AVELLAMES, alli das-
cansamos 5 minutos ¥ charla-
mos conunios pandillas que ha-
bian hecho una paella v 52 dis-
pomian o fragar, dnspun.:'c dnin-
farmarnos del trayecto volvi-
mas & solir ya que solamentu
estabamos & unos 70 m., paro
eron las 14 h. 45 m. ¥ adan no
habiamos comido, pero como
el almuerzo hobio sida o las 11
h., 50 m., decidimos comer al
llegar al refugio gue hay debajo
del CARO, va que podriamos

ancontrar  algo callenta que
ochor ol ostdmago v cobijo
para pasar la noche,

Llegamos a las 15 h. 50 m,
Y oommentras  astabamos  oo-
mianda empazaé a llovar, nos
corto un poco la ruting ya que
guerigmos subir al CARD des-
puis de comer y quadarnos an
acampada, aunnqua depues de
pasar la noche con la gente que
te encueniras en los refugios
na nos supo nada mal, comone
podiamos subir al CARD, deci-
dimos caminar un poco par los
dlrededores antes de gue se hi-
ciese da noche para ver al pai-
saje, ya gue canstituye sin duda
una zona muy importanto Al sor
RESERWA MWACIOMAL, vy en
donde |la mano a veces des-
tructora del hoembre adn no ha
llegado a impaciar,

Pasarn las horas v sa (ba
haciondo do dis, a las 7 k. 30
m. nos levantamos y nos dispu-
simos a salir hacia 1o eima dal
CARDG, lo wvaelamas alla arriba
bastanta lojos, pero confarma
ibamos arafando metros, unas
voces o galas, olros lrope-
zanda, veiamos que el relugio
se ibo quedando muy abajo,
hasta que por fin llegamas a la
cima, aran los 9 k. 30 m., ¥ so
vaia una vista impresionante
mirases por dande mirgses ya
gue eslabamos 3 1.447 m., alld
abajo estaba el grandiesa Ebra
cuya doprosion abarca mas del
500 de ARAGOM v que des-
pugs de pasar por la banita
Tortasa muere an los daltas do
Amposta; hicimos algunas fo
Los y aomimos algo para coger
fuerzas, nos tuvIMmos Que paner
BN un silio gque ng nos diese
mucho el viento, porqua aun-
gue la noche antarior Howvid,
anqualla mafiana dn domingo
habia cambiado totalmente el
tiempo, hacia un frio increible,
debiamos estar a algun graclo
bajo cera ¥ nos tuvimos qua
poner toda la ropa que llevaba-
mos,  jersays, chubasgueros,
pasamoentanas, ele., agquello no
lo habiamos provisto, poero
buena, con esfuerzo tuvimos
rjun afrontarla. Al cabo de unas
horas ya se nos paso el frio, la
lemperalura empezd o subir ¥
aruello ya se padia aguantar,
llegamas 8 unos picos llama-
tos ELS PALLERS por su pinto-
resca forma, nos adentramos
entre unas matorrales muy es-
pesos, equello porecia la selva,
la tamporatura seguia sub-

FREDES

Cima dol Caro

igndo v tuvimos que quitarmos
dlaan gque otro jersey y al cabo
de unos B m. volvimos o am-
prandar la marcha de vuclta a
FREDES, atin nos quadoba
hastantey laspiernas ya empe-
zabin 4 cansarse a causa del
esfuerzo del dia anteriar, pero
admirar el poisaje y la fauna
que nos (hamos encantrando

nos aliviaba todns nuastras an-
gustlas.

Daspuds de andar unas 3 h.
nos dispusimos @ comer, va
gran las 15 . 45 m., el tiempo
pasaba y como no concclamos
bien el lrayecto no zabiomaos lo
qua nos faltaba y los pies em-
pezabon o pedir su racion de
descanse, despuds da 30 m.




