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...les nostres comarques

LA TINEMGA DE BENIFASSA és una subcomarca
oeculta i oblidada. La Tinenca és quelcom a part dins de la
comarca del Ports. Podem arribar a aquestes paratges o
bé des de Morella (pel port de Torre Mird, per Herbers
dins a Castell de Cabres) o hé des de Sant Rafael dal Riui
la Sénia.

El paisatge de la Tinenga, el constitueixen abruptes
muntanyes progresivament escalonades,

Aquesta subcomarca consta de set pobles: la Pobla de
Benifassa, Bal, Bellestar de la Tinenga, el Boixar, Fredas,
Coratxa i Castell de Cabres, alguns dels quals estan prac-
ticament despoblats. El seu centre neuralgic esta consti-
tuit pal monestir de Santa Maria de Benifassa.

La seua vegetacit és variadissima, i a la part mes alta
(als valtants de Fredes especialment) el paisatge ens ra-
corda molt el dels Pirineus. La fauna és tambe maolt va-
riada |aguiles, falcons, esquirols,...), i amb un poc de sort
podem veure fins | tot algun exemplar de capra hispa-
nica.

Pard la caracteristica principal de la Tinenga, s la soli-
tud. Els seus poblas, excepte la Pobla, quasi sense habi-
tants, ens fan meditar en un fenomen que, per desqracia,
estant sofrint tots els municipis de l'interior: I'envelli-
ment i el despoblament. | les Coves no &s una excepcia.

El nostre recorrequt per la Tinenga comenca una ve-
gada creuat el riu Sénia, quan ens endinsem en un pai-
satge da muntanyes verdes i d'abundant aigua. Passat el
panta de la Sénia i en la vessant oposada a la carratera,
es localitzen unes interessants pintures rupestres (cova
del Paleori}, que demaostren que la comarca tingué po-
bladors des de temps antic.

Seguint el recorregut de la carretera, molt prompte en-
treveuram al monastir de Santa Maria de Benifassa, fun-

dat per Jaume | i gue déna nom a la comarca (pras d'un
antic castall musulma).

L'antic monestir cirtercenc fou abandonat en ruines
després de la desamortitzacid de Menizabal i la primera
querra carlina {(en el transcurs de la qual fou incendiat).
Després de la nostra guerra civil, el seu abanda fou total,
i molts dels seus materials serviren per a construccions
dels pobles veins. Fou reconstruit entre 1960 i 1967,
respectant-se al maxim la construccio existent. La seua
visita sols és possible els dijous de 13:00 a 15:00 hores.
De I"edifici antic, construit segons el model de Poblet,
podam admirar la porta d'acces a |'antic Palau Abacial,
I'església (amb un absis heptagonal i nombrosas mar-
ques dels picapedrers), el campanar, un bell claustre, |a
Sala Capitular i la Porta Reial, que abans donava acces al
conjunt monastic; totes elles peces gotigues. Val la pena
de visitar-lo.

Des del monestir, podem seguir fins a Bellestar de la Ti-
nenca | la Pobla de Benifassa o pujar pel port fins a Fre-
des. Aco &5 el gue nosaltres vam fer, Després d'una
llarga ascensid, arribem a Fredes, en |a solitud de la mun-
tanya, amb un paisatge quasi pirinenc, solitari, encara
qua (a I'estiu i en molts caps de setmana) els seus pinars
solen estar molt concorreguts per excursionistes, A Fre-
des, unes poques casas, |'església, |a seua torre campa-
nar en ruines i dues families que pateixen la seua soli-
tud...

Des de Fredes, per la colonia Europa -que, a |'estiu,
acull molta gent al seu camping- ens dirigim al Boixar (el
nom del qual live del boix, que abunda per aquests lloes):
I'edifici de 'ajuntament, l'església parroguial amb la
seua porta romanica i moltes cases abandonades i en
ruines: més desolacio. Des d'aci, entre pinedes, ens diri-




