OPINION

El Grupo de Jotes
"El Maesirat” en el

Aiio Internacional
de la Tercera Edad

Serro

El Cansejo de las Comuni-
dades Europeas ha procla-
mado el afc 1993 como eal
Afio Europeo de s personas
de adad avanzada y de la So-
lidatidad Intergeneracional,
siendo la Generalitat Valen-
cigna quien de acuerdo con
los objetives marcados pre-
tendid darle un impulso im-
portante. A nuestro Grup de
Jotes, le llego la noticia de
nue habia sido seleccionado
para participar en la FERIA
INTERNACIONAL  EURD-
SENIOR 932, desde el Excmo.
Ayuntamiento de Cuevas de
Vinroma, con gran orgullo y
satisfaccion acogio la noti-
cia, nos pusimos a trabajar
¢on asmera para tal aconta-
cimiento y a buena fe de fue
salio tal y como esperiba-
Mas, Nos motiva siempra una
frase del poeta Vicente Ale-
xandre, "Vivir es sequir vi-
brando por toda la vida que
sientes a tu alrededer y parti-
cipar en ella”, El recinto ferial
da Torrellanc {Alicante) fua

drate en nuestra acogida y
tras los prolegomnes de re-
cepcion y tramitacion de la
actuacién nos reunimos en
una comida de hermandad
entre cientos de visitantes
que dificultaran un mejor
sarvicio, pero que dieron la
nota de color al espectaculo
en &i. La tarde se hizo corta
entre focos y aplausos, mien-
tras unos disparaban sus fla-
ses, otros filmaban con sus
camaras de video; el recinto
tarial retransmitia en directo
integramente nuestra actua-
cign, aunque fue el canal au-
tondémico “cataldn® (T.V.3) Ia
tele que filmo oficialments
nuestra rapresentacion, des-
tacando la profesionalidad
do la tia "RULLA", quien al
lado de éste que suscribre, se
conterneaba cual anguila del
sangoneral.

Al finalizar el espectaculo
fuimos despedidos con una
gran  ovacldn y sequida-
mente comenzd una “Gim-
kana Popular” para ver quién
localizaba antes a la Sra, Ro-
sario, tras ser felizmante ha-
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Nada, por aquells de (donde
me encuentro, me hallol, em-
prendimos el regreso |le-
gando a las 23 h. a la Plaza
Espaiia de Les Coves.
Podemos decir con todo
gllo gue estamos frente a |o
mejor y mayar actuacidn del
Grup de Jotes "El Maestrat®,
hasta la fecha, con una es-
plénbdida esceanografia Co-
varchina y que con esto sdlo
pretendemos agradecer pi-
blicamente el respaldo de las
autoridades, locales, provin-

ciales y autonfdmicas, snor-
gulleciéndenos per el hecho
de representar tan digna-
mente a las personas mayo-
res denuestro pueble, anuna

FERIA INTERMNACIOMAL,
come ha side  EURQO-
SENIOR, y por supuesto

nuestro mas sincaro agrade-
cimiento a todos aquéllos
tue, de algun modo, han
contribuide hacer mas faliz y
sencilla nuestra labor de re-
Cuperar y rememorar el arte
jotero valanciana,

El Pan,

un producto biolégico

Victor B.

Los unicos cereales pa-
nificables son el trigo y el
centeno, por tener Gluten,
un pan sin gluten es un PAN
sin PAN.

Al decir que el PAN a5 un
producto  biologico, se
comprande la seria de difi-
cultades enormes condi-
cionamienios,  variantes,
desvelos, problemas y sa-

crificios que entrafia una
preparacion tan compleja;
@s ciencia y es arte por eso
se habla del Maestro Pana-
dero, con maydsculas.
Agui influye todo, el
agua, la temperatura, las |e-
vaduras, la harina, hasta la
forma de apilar los sacos;
una harina muy compri-
mida por el paso da los sa-
cos, tendra un gluten con
perdida de elasticidad: en

la panificacién y aelabora-
cion influyen la cantidad de
gluten y sus cualidades,
fue dapenden de la rela-
cian albuminas, globulinas
v log tratamientos flsicos,
incluso la lesién mecénica
que han sufrido los granos
de trige en la malturacion,
que condigionan su com-
portamiento posterior para
la panificacion.




