| PATATAS
{
CEBOLLAS
AL
HORNO

Lo primero gue haremos es lavar
las patatas para quitar la tierra.
En un plato para horno, pondre-
mos las patatas v las cebollas, és-
tas con la pial, v lo cocemos todo
en &l horno hasta que estén bien
tigrnas una buena hora aproxima-
damanta,

Una vez cocidas pelaremos las ca-
bollas v las patatas y las cortara-
mos en trozes tode junto, se alifia
con sal y pimienta v unos buenos
chorros de aceite da oliva.

ES UNA IDEA DE... MAMA CELIA

Ingrodiantes:

1 conejo entaro y tiorno

Relleng: miga de pan, huowos, pancata
da cerdao, pasas, pifones, sal.

Contodos los ingradisntas del relleno se
haré una masa bion trabajada, Se coge
&l conejo anters y se abra por ol madio,
con la masa que ya hemos preparado
antas sa rellena por el maedio y dospuds
con un poco da hilo se cose,

En uma bandeja sc pone 8l conejo a cooer
on horno fuarte y so regara peco a poco
con aceite da oliva gue tendremos ya
preparado con unes irocitos de ajo den-
tre para que lo perfuma.

LUina vez bien dorado por todos los lados
so cortard o trocitos y 9e servird en un
pleto con &l rolleno por los lados,

Se puede scompanar con una cuchara-
daos da all i oli.

ENTRE CASSOLES

Las ideas para este nimero de Tossal Gros, son faciles de hacer
¥ c6mo no, espero que os gusten.

TARTA

DE

MANZANA
RUSTICA

Ingredicnues:

1 kg, de manzanas

125 gr. da haring

50 gr. de azdcar moreno da cafia
2 huovos

1 bolsita da Rayal

un paca de lache

So polan [ng manzands y 5o cortan on rodo-
jas finas, sc¢ apartan an un plato,

En un recipiente se trebajen las yomas v al
azucar con un botidor hasta conseguir una
pasta cremosa,

So incorpora a continuacidn la harine v ol
Foyal, ¥ un poco da lacha.

Cuanda la masa este bien ligeda so echan
|es manzonos y =6 mezcla bien.

Aparte se montan las claras de huevo a
punto da nieve ¥ e incorpora todo poco a
poco con el resto de la pasta.

Sa vierte todo en un molde un poce engra-
sado can mantoguillp.

Secuece & horno modio, durante unos cin-
cugnta minutas, Se desmolda y se doja on-
friar.

¥ gue... aproveche,

SECCIO ON

APAREIXEN

CONTINUEM AQUESTA
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