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MINIATURA DEL UNIVERSO

Un Universo en miniatura el grane de trigo. Todo cuanto el ser
humano puada desear pero su sobrevivencia estd contenido an
Bsa creacion de |a naturaleza que s al grano de trigo. Glicidos,
priatidos, lipidos, elementos minerales (fasforo, magnesio, hiarrg,
zinc, cobre manganeso, elc.) diastasas y vitaminas. Todo esto s
ancuentrg an un grano do trigo. 56 sabe que todas estas sustan-
cias son esenciales para la vida humana. Por tal razdn no extrana
fque una conferencia internacional de cientificos consagrados a
los problemas de |la nutricion, hayan emitido entre otras, la si-
guisnte conclusion;

“EL PAN nacido del grano de trigo tiena que sar el soporte ha-
sico de nuestra alimentacion diaria®.

UN HOMBRE QUE TENIA RAZON

Faee tiempo el ingeniore-diroctor de unas minas de carbaén, recikid
Ia carta de un minerg en |a que éste lamentaba amargamante do la ox-
igitedad de su salario, damdo entre otres informaciones, de que sdlo de
FAN comia tras kilos diariameants. El diractor creyd que se trataba de
un cmbuste pero hizo llamar al capataz vy le masted I carta pregun-
tando si habia algun minera can ol nombro dal qua suscribia la carta,

El capataz sonrid y contestd afirmativamentc, afadicndo Sr. Dirac-
tor, quisiara llevor este hombra a su presencia. Pues tréigalo aca, dijo ol
Diractor. Lusgo qua el autor de lo epistola comparecio ante el Director
no tuve nocesidad da cirlo para darda la razdn, Satrataba doun gigante
e mas de dos metros de altura v le envergadura do un colosa. En ver-
dod que pora alimentar un cuarpo como aqual ne ere suficienta une
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